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NUIT DE TEMPÊTE de Gil Alkabetz
Une vieille dame se balance sur sa chaise, confortablement installée devant un feu de cheminée. Un curieux feu ! 
Il semble en vie et esquisse un large sourire à la vue du bonheur de la vieille dame qui se réchauffe grâce à lui. Mais 
lorsqu’il réalise que sa joie est davantage lié à la compagnie de son chat qu’à sa présence, le feu change d’expression. 
Que fait-il et pourquoi ? Il fait des grimaces pour attirer l’attention de la vieille dame et finit par rappetisser.
Pourquoi ? Quelle émotion peut-il ressentir face à l’indifférence de la vieille dame qui concentre son attention sur 
son chat ? La vieille dame remet alors du charbon pour le faire grossir et se brûle. Elle agite son doigt comme pour 
le disputer, on peut donc en déduire qu’elle a conscience que le feu est vivant et a des sentiments.
Le tonnerre retentit dehors et on aperçoit un éclair par la fenêtre. Que fait-il ? Nous pouvons voir des cœurs dans 
les yeux du feu. Comment les élèves interprètent-ils·elles cela? Le tonnerre et le feu de cheminée semblent avoir 
un «coup de foudre ». Les élèves connaissent-ils·elles cette expression ? 
À la fin, le chat est-il content du retour du feu à la maison ? Le feu avait-il des raisons d’être jaloux ?

LA MÉTÉO DES ÉMOTIONS : GRAND SOLEIL OU GROSSE TEMPÊTE ? 
Vous pouvez travailler avec les élèves sur la notion de « calme avant la tempête » en lien avec leurs propres émotions. 
Le tonnerre peut représenter la colère ou la frustration ; la pluie peut représenter la tristesse, les pleurs ou l’envie 
de pleurer ; l’éclair peut représenter une émotion soudaine et intense, etc.
Il n’est pas toujours simple lorsque l’on est enfant de parler de son état émotionnel. Les sentiments, les émotions 
et les humeurs sont sensibles à de nombreuses variations et les élèves peuvent être rassuré·es par l’utilisation d’un 
instrument qui leur permet d’exprimer leur degré de bien-être ou de malaise. Avec ce baromètre des humeurs, qui 
utilise les images de la météo pour illustrer des états émotionnels, nous vous suggérons d’organiser un temps calme, 
par exemple le vendredi, et de proposer à chaque enfant d’indiquer sur son baromètre son humeur par rapport à 
la semaine qui vient de s’écouler ou ce qu’il ou elle prévoit pour la semaine suivante.

MATÉRIEL : 
un rond de carton prédécoupé (ou à découper en classe pour les plus grand·es) •  

un crayon de papier, des feutres et/ou de la peinture • un pinceau •  
une attache parisienne • une flèche prédécoupée dans du papier épais ou du carton

ÉTAPE 1
Au crayon de papier, les enfants peuvent tout d’abord dessiner les quatre images représentant 
un soleil, un soleil caché par un nuage, de la pluie et des éclairs.

ÉTAPE 2
Chacun·e peut ensuite colorier ou peindre le soleil et les nuages.

ÉTAPE 3
Un·e adulte fixe la flèche prédécoupée avec l’attache parisienne au centre du rond. Le baromètre 
des humeurs est prêt !
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JULES ET JULIETTE de Chantal Peten 
Juliette est une petite fille enjouée qui se rend à la plage avec son ami Jules. Il et elle passent l’après-midi à se jouer 
des tours. 
•  À quoi ressemble Jules ? Les élèves ont-ils·elles déjà vu un chien comme lui ? Qu’a-t-il de particulier ?  

Vous pouvez aborder avec les élèves la magie du cinéma (ainsi que celle des contes et des albums qu’ils·elles 
connaissent bien également) : la fiction permet de créer des personnages et des décors imaginaires et de 
raconter des histoires extraordinaires, pour nous faire rire, rêver…

•  Quels animaux rencontrent Jules et Juliette à la plage ? 
•  Que fait Juliette avec les crabes ? 
•  Lorsque Juliette décide d’aller se baigner, que fait Jules ?
•  Jules et Juliette sortent de l’eau avec des algues sur la tête, se moquant l’un·e de l’autre, avant de réaliser qu’il et 

elle ont tous les deux le même problème. Que comprennent-il et elle à ce moment-là ?
•  Que pensent les élèves du comportement des deux ami·es ?
•  À la fin, Jules doit prendre un peu de hauteur pour voir que Juliette a écrit leurs prénoms dans le sable.  

 Les deux ami·es se tiennent, complices, en haut d’une dune et contemplent le coucher de soleil. Quelle émotion 
semblent ressentir les personnages ?

BLOUP BLOUP de Polina et Elizaveta Manokhina
Ce court métrage exprime de manière simple et ludique la nécessité de considérer les besoins des autres, de partager, 
de coopérer et de cohabiter, surtout dans un espace aussi restreint qu’un aquarium. 
Chaque poisson cherche à obtenir plus d’eau que l’autre. En luttant uniquement pour leurs intérêts propres sans 
considérer l’équilibre du duo, les deux poissons prennent le risque de tout détruire.
•  Le film débute par des représentations abstraites des deux personnages. Les élèves se rappellent-ils·elles de leurs 

formes et de leurs tailles ? 
•  Comment évolue la forme des deux personnages ? Quels éléments apparaissent peu à peu pour nous faire 

comprendre qu’il s’agit d’animaux ?
•  Un dézoom permet de voir où se trouvent les deux personnages et de comprendre qu’il s’agit de poissons. Les 

élèves s’attendaient-ils·elles à cela ou avaient-ils·elles imaginé autre chose ?
•  Quelles sont les différences physiques entre les deux poissons ? (taille, couleurs…)
•  Lorsqu’une séparation se crée au milieu de l’aquarium, le poisson rond se retrouve du côté le plus rempli d’eau. 

Que fait le poisson fin pour récupérer plus d’eau de son côté ?
•  Comment réagit le poisson rond et que fait-il pour récupérer à son tour toute l’eau ?
•  En déséquilibrant la répartition de l’eau dans l’aquarium, que risque-t-il de se passer ?
•  Comment les deux poissons arrivent-ils à empêcher l’aquarium de tomber de la table et de se briser ?
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LULINA ET LA LUNE de Alois de Leo et Marcus Vinícius Vasconcelos 
Les parents de Lulina recouvrent les dessins de sa chambre, la mer efface son œuvre dans le sable…  
qu’à cela ne tienne, Lulina ira dessiner sur la lune ! Elle prend la mer et rencontre au cours de son aventure une 
créature qui va l’accompagner dans l’acceptation d’un grand changement : l’arrivée de son petit frère ou de sa petite 
sœur. Abordant avec douceur et poésie les peurs infantiles, ce voyage onirique, nous présente Lulina apprivoisant 
ses inquiétudes et réalisant que l’amour de ses parents, comme l’océan, est assez vaste pour accueillir un nouveau 
membre dans sa famille. 
•  Lorsque le dessin de Lulina est effacé par la mer, quel animal voit-elle dans l’eau ?
•  Fascinée par la beauté de la lune, que décide-t-elle de faire ? 
•  Que va-t-elle dessiner sur la surface de la lune ?
•  Comment réagit-elle lors de sa première rencontre avec son nouvel ami ?
•  Comment la créature se comporte lorsque Lulina ne veut pas lui prêter ses crayons de couleurs ? Avec qui les 

élèves peuvent se disputer pour partager leurs jouets à la maison ?
•  Que dessine Lulina pour que la tortue puisse nager ? Que se passe-t-il alors ?
•  Une fois rentrée à la maison, que voit Lulina sur les murs du couloir ?
•  Que trouve-t-elle dans sa chambre ? Que peut-on en déduire sur le changement qui semble faire peur à Lulina ?
•  Quel est le son que Lulina entend, qui fait disparaître l’eau et la créature ?
•  Comment réagissent les parents de Lulina lorsqu’elle entre dans la pièce ?

AXES THÉMATIQUES ET  
DOMAINES D’APPRENTISSAGES
APPRIVOISER L’EAU 
   {AGIR, S’EXPRIMER, COMPRENDRE À TRAVERS L’ACTIVITÉ PHYSIQUE} : Développement 

de la motricité globale (équilibre, coordination, déplacements) / Apprentissage de règles dans des jeux 
collectifs.

{MOBILISER LE LANGAGE} : Développer la communication, enrichir son vocabulaire, structurer sa 
pensée et apprendre à s’exprimer clairement.

La Terre est communément appelée la « planète bleue » car sa surface est recouverte à 70% d’eau. Elle apparaît 
bleue sur les photos prises depuis l’espace. Vous pouvez observer un globe en classe en présentant les notions de 
base : les continents, les mers et océans et la forme de la Terre.
Quels lieux et espaces aquatiques les élèves ont pu reconnaître dans les films ? Vous pouvez énumérer ensemble : 
une rivière, un fleuve, la mer, l’océan, un torrent, une flaque, un étang, une oasis, un marais, une cascade…
S’IL TE PLAIT GRENOUILLE > Une rivière
NUIT DE TEMPÊTE > La pluie tombe, des flaques d’eau, un torrent en montagne
JULES ET JULIETTE > La mer ou l’océan
BLOUP BLOUP > L’eau d’un aquarium qui provient sans doute du robinet
LULINA ET LA LUNE > La mer ou l’océan

Les élèves de maternelle auront déjà une certaine expérience de l’eau, notamment grâce à leur environnement 
quotidien. Vous pouvez utiliser le vocabulaire et les repères : dedans / dehors / autour / loin / près... pour organiser 
la discussion, en partant par exemple du plus proche au plus loin. Ces repères vous permettront d’aborder une 
classification de l’eau : eau domestique, eau douce, eau de mer, pluie, etc. Vous pouvez aussi vous déplacer dans 
l’école avec les élèves et photographier - ou dessiner pour les plus grand·es - les endroits où il y a de l’eau. 
• À l’intérieur, elle sort du robinet et permet de boire, de se laver, de cuisiner…
• À l’intérieur, on en trouve aussi dans les toilettes, dans le vase d’un bouquet…
• Dehors, ce qui se trouve à l’extérieur est mouillé lorsqu’il pleut ; il y a peut-être une rivière, un étang, ou la mer 
à proximité de l’école, etc.

QU’EST-CE QUE L’EAU POTABLE ? 
L’eau potable est une eau propre, filtrée avant d’arriver dans nos maisons. Elle provient des rivières, des lacs et des 
nappes souterraines. Il est important de rappeler aux élèves que l’eau qu’ils·elles rencontrent au quotidien, quand elle 
ne sort pas du robinet ou quand elle ne leur est pas donnée à table lors du repas, n’est potentiellement pas potable.
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EAU DOUCE OU EAU SALÉE ?
Si l’eau nous apparaît de couleur différente selon l’endroit où on la trouve, elle présente aussi d’autres différences. 
Ou se trouvent par exemple l’eau douce et l’eau salée ?

EAU SALÉE
L’eau salée représente environ 97% de l’eau 
présente sur Terre :

•  Les océans (Atlantique, Paficique, Indien, 
Arctique, Antarctique)

• Les mers (Méditerranée, Rouge, Noire,...)
• Certains lacs salés mais cela est rare
• Les lagunes et marais salants

EAU DOUCE
L’eau douce représente environ 3% de l’eau 
présente sur terre : 
• Les  rivières et les fleuves
•  Les lacs et étangs
•  La pluie
•  Les nappes souterraines
•  Les glaciers

MATÉRIEL : 
• un récipient rempli d’eau par groupe de 4 élèves, placé sur une table •  

un récipient vide par groupe, placé sur une autre table (vous pouvez ajuster la distance 
entre les tables selon l’âge de vos élèves pour diminuer ou augmenter la difficulté) •  

une cuillère par groupe • une éponge par groupe • une louche par groupe •  
un gobelet en plastique par groupe • tout autre objet pratique ou insolite  

(une coquille de noix vide, un jouet de bain..) • un tablier imperméable par élève

VARIANTE 1
Les élèves passent à tour de rôle pour transvaser le plus d’eau possible d’un récipient à l’autre pendant 
30 secondes. Chacun·e utilise un ustensile différent, qui ne peut être utilisé qu’une seule fois par équipe. 
Après le passage de tous·tes les élèves, mesurez la quantité d’eau transférée. L’équipe qui a transvasé le plus 
d’eau gagne.

VARIANTE 2
Chaque élève transporte de l’eau sur une plus grande distance avec un contenant, en marchant ou en courant. 
Un seul enfant à la fois, par équipe, effectue le transfert.. Après le passage de tous·tes, mesurez la quantité 
d’eau dans chaque récipient de réception. L’équipe qui a transvasé le plus d’eau gagne.

MATÉRIEL : 
• Rajoutez à l’atelier précédent divers objets légers : 

• plume • bouchon en liège • balle de ping-pong • éponge, etc.
et divers objets plus lourds :

• une pièce de monnaie • une clé • un caillou • une fève, etc.

•  Que vont devenir ces objets si nous les mettons dans l’eau ? Laissez chaque enfant choisir un objet et le 
déposer - sans le jeter - dans l’eau. 

•  Vous pouvez ensuite trier avec elles·eux les objets : qu’est-ce que les objets qui flottent ont en commun ?  
Les objets légers ou ceux qui contiennent de l’air, comme l’éponge ou le bouchon, flottent le plus 
souvent. Les objets très lourds et compacts, comme la clé ou le caillou, coulent.

• Quels sont les autres objets que les élèves connaissent qui coulent et ceux qui flottent ?

COURSES D’EAU 
Nous vous proposons une activité extérieure très ludique qui développe la coordination et la motricité des élèves 
par la manipulation de contenants et d’ustensiles.

COULE OU FLOTTE ?

MATÉRIEL : 
• un bac rond transparent, rempli d’eau potable, pour 2 ou 4 élèves selon l’effectif de  votre classe •  

un bac carré (ou de forme différente du premier bac) transparent et vide, par groupe •  
un verre d’eau par élève pour boire • un tablier imperméable par élève • 

divers objets par groupe : louche, cuillères, éponge, passoire…

OBSERVER L’EAU 
Dans un premier temps, invitez les enfants à utiliser leurs mains ainsi que les objets mis à leur disposition pour 
manipuler l’eau du bac. Laissez les expérimenter en leur demandant d’être attentif·ves à ce que l’eau a de 
particulier pour elles·eux, à quoi elle ressemble, que ressentent-ils·elles à son contact. Vous pouvez ensuite 
leur poser des questions précises : 
• Quelle est la couleur de l’eau ? 
• Peut-on voir à travers l’eau ? 
• Quelle est l’odeur de l’eau ? 
• Quel goût a l’eau ? (L’eau du robinet peut avoir un goût et une odeur, car elle peut contenir du chlore)
• Quel bruit produit l’eau quand elle est manipulée ?

TRANSPORTER L’EAU 
• Quelle est la forme de l’eau dans le premier bac ?
• Quelle est la forme de l’eau si elle est transvasée dans le second bac ?
• Comment peut-on changer la forme de l’eau ? 
• Comment peut-on déplacer l’eau facilement ?

QU’EST-CE QUE L’EAU ? 
Exploration des propriétés de l’eau liquide : Jouer avec l’eau permet aux enfants de développer leur sensorialité 
et d’explorer le toucher. Objectifs : observer l’eau, identifier ses propriétés principales et se familiariser avec le 
vocabulaire associé à l’eau.
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DES ESPACES AQUATIQUES RICHES EN BIODIVERSITÉ
   {EXPLORER LE MONDE} : Le vivant, la matière et les objets : découverte du corps humain, des animaux, 

des plantes, et des matériaux.

QUI VIT DANS L’EAU ? LES ANIMAUX AQUATIQUES
• Les poissons.
• Les mammifères marins : dauphins, baleines, phoques, loutres, etc.
• Les crustacés et les mollusques : crabes, crevettes, moules, etc.
• Certains reptiles : tortues marines, serpents d’eau.
Les plantes aquatiques : les roseaux, les nénuphars, les algues, etc.
Le plancton désigne un groupe hétérogène constitué d’organismes vivants végétaux (phytoplancton) et animaux 
(zooplancton). 
Dans la nature, certains animaux qui ne vivent pas systématiquement dans l’eau, vivent en revanche toujours à 
proximité de points d’eau, car ils en ont besoin pour s’hydrater ou pour se nourrir, parfois pour jouer, tels que les 
grenouilles, les canards, les cygnes, les mouettes, les goélands, les castors, les hippopotames et les crocodiles, les 
libellules, les capybaras, etc.
Dans les différents courts métrages, les élèves ont pu constater que même si les personnages ne vivent pas tous 
dans l’eau, elle est indispensable à leur survie. Il en est de même pour les plantes, qui sont également des êtres 
vivants. Pour comprendre l’hydratation des plantes (et l’importance de la qualité de l’eau qu’elles absorbent) voici 
une observation simple à mener en classe : 

PLANTES ET EAU : UNE EXPÉRIENCE EN COULEURS

MATÉRIEL : 
• un verre d’eau • du colorant alimentaire ou de l’encre de la couleur de votre choix • 

une grande fleur blanche (par exemple une marguerite ou un œillet)

ÉTAPE 1
Versez une dizaine de gouttes de colorant ou d’encre dans le verre. 

ÉTAPE 2
Plongez la tige de la fleur dans le verre, en faisant attention que les pétales ne touchent pas l’eau.

ÉTAPE 3
Après un jour ou deux, vous pouvez observer que les pétales de la fleur prennent peu à peu la couleur de l’eau. 
La fleur absorbe par sa tige l’eau colorée. C’est ainsi qu’elle « boit » et hydrate ses pétales mais également 
ses feuilles. Cette technique est utilisée pour produire des fleurs de couleur qui n’existent pas, comme des 
orchidées bleues par exemple. Vous pouvez désormais faire comprendre à vos élèves que les végétaux ont 
aussi besoin d’une eau pure car ils l’absorbent.

MATÉRIEL : 
• des bacs à glaçon • de l’eau • un petit récipient par élève • de l’eau tiède • de l’eau froide

ÉTAPE 1
Après avoir mis la veille au congélateur les bacs à glaçons remplis d’eau, placez un glaçon dans chaque 
récipient. Les élèves peuvent constater que l’eau a pris la forme des petits bacs et est devenue solide. 
Demandez aux élèves de mettre leur doigt dessus et de décrire leurs sensations. Le glaçon est-il chaud ou 
froid, dur ou mou, lourd ou léger, lisse ou rugueux ?

ÉTAPE 2
Installez ensuite les récipients à différents endroits de la classe : à l’ombre, à l’ombre après avoir versé de l’eau 
froide dessus, à l’ombre après avoir versé de l’eau tiède dessus, au soleil ou près d’un radiateur... Attendez quelques 
minutes et observez. Que se passe-t-il ? Quels glaçons fondent plus vite que les autres ? Les élèves pourront ainsi 
en déduire par l’observation que la température ambiante agit sur l’état de l’eau.

DE L’EAU SOLIDE À L’EAU LIQUIDE
En manipulant et en observant des glaçons, vous pouvez aborder les notions de fonte, de température et de 
transformation de certaines matières. 

SCIENTIFIQUES EN HERBE 
   {CONSTRUIRE LES PREMIERS OUTILS POUR STRUCTURER SA PENSÉE} : Initiation aux 

notions mathématiques : formes, grandeurs, quantités, nombres (compter, classer, ordonner).
Manipuler l’eau favorise la curiosité et l’initiation à la démarche scientifique : observer, questionner, formuler des 
hypothèses simples. L’eau peut également être utilisée pour apprendre à mesurer, à comparer des quantités et 
travailler sur des notions comme «plein», «vide», «plus», «moins»...

MÉLANGES ET DISSOLUTIONS
Différents produits et substances se mélangent plus ou moins bien à l’eau. Les élèves connaissent-ils·elles des 
exemples ? Nous vous proposons de mener des expériences pour que les élèves puissent vérifier par elles·eux-mêmes. 

MATÉRIEL : 
• des petits récipients transparents contenant de l’eau  

• différents produits, objets solides et liquides (farine, sucre, sel, sable, huile, lait, petits cailloux, 
colorants alimentaires, bonbons, encre, peinture, paillettes, etc.) 

• des cuillères ou bâtonnets pour remuer
Demander aux élèves de verser un élément dans l’eau et de remuer. Guidez les élèves en leur posant des questions. 
Que se passe-t-il ? Est-ce que le liquide, la matière ou les objets d’objet plongés dans l’eau disparaissent ? 
S’ils·elles ajoutent une cuillère de plus le résultat reste-t-il le même ou la netteté de l’eau change-t-elle ? Et 
sa couleur ?
Au cours de leurs expérimentations, les élèves explorent les concepts de mélange et de dissolution. Ils·Elles 
observent que certains solides restent visibles dans l’eau, d’autres se dissolvent après quelques instants, tandis 
que les liquides se mélangent instantanément. 
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La sensibilisation à l’écologie et au développement durable fait partie intégrante du programme de l’école maternelle. 
Bien qu’elle ne constitue pas un domaine d’apprentissage à part entière, elle peut être intégrée de manière 
transversale, notamment dans le domaine « Explorer le monde » et vis-à-vis de l’enjeu éducatif global « Apprendre 
ensemble et vivre ensemble » que l’école maternelle cherche à transmettre. Elle vise à développer un comportement 
éthique et respectueux vis-à-vis de l’environnement, tout en sensibilisant les enfants, dès leur plus jeune âge, à leur 
responsabilité dans la préservation du monde qui les entoure. 
Les élèves se rappellent-ils des personnages du programme qui tentent de s’accaparer l’eau ?
La grenouille de S’il te plaît grenouille assèche la rivière et met en danger les autres animaux qui n’ont plus accès à 
l’eau, essentielle pour leur survie. Les poissons de Bloup Bloup veulent récupérer le plus d’eau de l’aquarium, au risque 
de mettre l’autre poisson en danger. Les personnages arrivent finalement à trouver des solutions en coopérant. 
Qu’en pensent les élèves ? Leur arrive-t-il de penser à la difficulté dans laquelle ils·elles mettent leurs camarades  
en ne partageant pas quelque chose ? 
Vous pouvez demander aux élèves quel comportement ils·elles ont vis-à-vis de l’eau et de sa consommation.
Voici quelques idées pour réduire sa consommation d’eau :
• Couper le robinet quand on se brosse les dents ou qu’on se lave les mains.
• Prendre des douches au quotidien et réserver le bain pour des occasions particulières.
• Boire l’eau du robinet plutôt que l’eau en bouteille (afin d’éviter les emballages en plastique). 
• Utiliser de l’eau de récupération pour arroser les plantes.
• Porter des vêtements de seconde main : la production textile consomme en effet énormément d’eau.

ÉCOLOGIE ET DÉVELOPPEMENT DURABLE :
PARTAGER LES RESSOURCES POUR VIVRE ENSEMBLE

Sous l’effet de la chaleur, l’eau des mers, des rivières et 
des flaques s’envole doucement dans l’air. Cela s’appelle 
l’évaporation. Vous pouvez faire l’expérience en laissant au 
soleil (ou sur un radiateur) un fond d’eau dans une assiette.

Dans le ciel, l’eau évaporée se refroidit et se transforme en 
gouttelettes qui forment des petits nuages blancs. Cela 
s’appelle la condensation. Plus il y a d’eau évaporée, plus il y a 
de gouttelettes et plus le nuage devient gros.

Quand le nuage est plein d’eau, il pleut. Un peu comme une 
éponge pleine d’eau qui finit par laisser échapper de l’eau. 
Quand il fait froid, ce n’est pas de la pluie mais de la neige 
qui tombe : de l’eau sous une forme solide. Cela s’appelle les 
précipitations.

Lorsque la pluie tombe et la neige fond, l’eau s’écoule sur 
et dans la terre… Elle est absorbée dans la terre ou bien est 
stockée dans les étangs, les lacs, les mers ou les océans. 
Et le voyage d’une goutte d’eau peut recommencer ! 

D’OÙ VIENT L’EAU ? INTRODUCTION AU CYCLE DE L’EAU 
Vous pouvez interroger les enfants et leur demander d’où vient l’eau. Pour aborder cette question, vous pouvez vous 
appuyer sur la lecture d’albums en classe, tels que Perlette goutte d’eau de Marie Colmont et Gerda Muller ou Un 
petit ruisseau : le cycle de l’eau de Françoise Laurent et Chiara Dattola.

POUR ALLER PLUS LOIN…
Des activités d’éveil à l’écologie concrètes et ludiques peuvent être réalisées en classes : 
• Compostage : Découvrir ce qu’on peut recycler dans la nature.
• Jardinage : Planter des graines, arroser des plantes et observer leur croissance.
• Jeux de tri : Apprendre à séparer les déchets.

• Ma Petite Planète, le jeu de défis écologique pour votre classe :  

PROCHAINE ÉDITION : SPÉCIALE OCÉANS ! 
Participez à la prochaine édition du jeu Ma Petite Planète : un jeu pédagogique gratuit de défis écologiques 
à réaliser pendant trois semaines pour toutes les classes.
La prochaine édition scolaire commence le 10 mars et une partie des défis abordera l’océan ! Une édition 
spécalement conçue pour comprendre – et ne plus oublier ! – que nous avons toutes et tous, et quel que soit 
notre origine, l’océan en commun.
Pour s’inscrire, il suffit de télécharger l’application MPP scolaire. 
Plus d’infos sur mapetiteplanete.org/mpp-scolaire

http://mapetiteplanete.org/mpp-scolaire


 • 24 AU  F I L  D E  L’ E AU  •  D O S S I E R  P É DAG O G I Q U E

GRAINES D’ARTISTES
  {AGIR, S’EXPRIMER, COMPRENDRE À TRAVERS LES ACTIVITÉS ARTISTIQUES} 
Explorer les effets de l’eau sur différents matériaux stimule l’imagination. De nombreuses activités peuvent vous 
permettre de travailler avec de l’eau, tout en incitant les élèves à exprimer leur créativité. 
 Voici quelques suggestions d’ateliers à réaliser en classe ou à la maison, pour chaque suggestion, vous trouverez 
de nombreux exemples sur Internet : 

• Peindre avec de l’eau et des colorants alimentaires.
• Peinture magique avec de la craie grasse blanche.
• Peinture à la paille.
• Fabriquer des bulles.
• Dripping : peinture à la manière de Jackson Pollock.

Pour s’immerger totalement, n’hésitez pas à demander aux élèves de fermer les yeux !

SÉANCE D’ÉCOUTE
L’eau peut avoir un effet apaisant sur notre état mental. L’utiliser lors des temps calmes peut aider à apprendre à 
vivre avec ses émotions : même quand celles-ci s’apparentent plus à un orage qu’à un petit cours d’eau ! En classe, 
idéalement dans un environnement confortable, vous pouvez organiser une session d’écoute avec vos élèves. Les 
liens mènent au site de www.lasonotheque.org et de www.arteradio.com/son/amazonia sur lequel vous retrouverez 
toutes ces propositions.

• Écouter les vagues
• Écouter la pluie et le tonnerre
• Écouter un cours d’eau de montage
• Écouter de l’eau dans une grotte

• Écouter Amazônia 1 - Pirogue entre les arbres
• Écouter Amazônia 2 - Au fleuve
• Écouter Amazônia 3 - L’orage
• Écouter Amazônia 4 - Les arbres après la pluie

 • 24 AU  F I L  D E  L’ E AU  •  D O S S I E R  P É DAG O G I Q U E

FAITES DE NOUVELLES 
DÉCOUVERTES AVEC 

LES FILMS LITTLE KMBO

Plus qu’un simple divertissement, les programmes d’animation Little KMBO proposent une véritable 

initiation à la culture et aux arts pour les enfants dès l’âge de trois ans. 

Little KMBO se lance le défi de surprendre enfants, parents et enseignant·es à travers des esthétiques 

originales et innovantes. Les films sont développés aux quatre coins du globe par des studios qui mettent 

la poésie et la sensibilité au cœur de leurs œuvres. L’émerveillement visuel mène à la découverte du 

monde, à la tolérance et au partage. 

Chaque programme d’animation est accompagné d’un matériel pédagogique créé sur mesure pour 

prolonger l’enchantement de la projection. 

Grâce à ces supports créatifs et ludiques, les cinéphiles de demain partent à l’aventure !

Téléchargez gratuitement 

le matériel pédagogique :  

www.littlekmbo.com 

Écrivez-nous pour recevoir 

du matériel pédagogique, 

partager les créations de votre 

classe ou pour organiser une 

séance du film de votre choix : 

scolaires@kmbofilms.com

 Suivez-nous sur Facebook 

et Instagram pour découvrir 

notre actualité et participer 

à nos jeux-concours : 

@littlekmbo

Retrouvez notre actualité et nos contenus pédagogiques sur : 

   • littlekmbo.com

http://www.lasonotheque.org
http://www.arteradio.com/son/amazonia
https://lasonotheque.org/mer-vagues-moyennes-et-mouettes-s0267.html
https://lasonotheque.org/pluie-et-orage-2-s0740.html
https://lasonotheque.org/petit-ruisseau-4-s1354.html
https://lasonotheque.org/grotte-2-s2136.html
https://www.arteradio.com/son/61662113/amazonia_3_10_pirogue_entre_les_arbres
https://www.arteradio.com/son/61662125/amazonia_4_10_au_fleuve
https://www.arteradio.com/son/amazonia_6_10_orage
https://www.arteradio.com/son/amazonia_7_10_apres_la_pluie
http://www.littlekmbo.com
https://www.youtube.com/channel/UCmCwMCOsoicx_x1HR0I_Dpg
https://www.instagram.com/littlekmbo/
https://www.facebook.com/littlekmbo#


ABONNEZ VOUS À NOTRE  
MAGAZINE DE CINÉMA POUR LES ÉCOLES 

Découvrez Séances Scolaires, le premier magazine pour les écoles consacré  
au cinéma et à l’éducation à l’image. 

Retrouvez chaque trimestre l’actualité du cinéma jeune public, des témoignages d’école et de 
cinéma, des sélections thématiques de films, des activités pédagogiques et bien plus encore ! 

Abonnez-vous gratuitement en écrivant à : info@seances-scolaires.com

www.prixcinemadesecoles.com

LE PREMIER PRIX CINÉMA DÉCERNÉ
PAR LES JEUNES CINÉPHILES

Retrouvez notre actualité et nos contenus pédagogiques sur : 

   • seances-scolaires.com

Participez à un prix national et tentez de remporter un atelier cinéma !

Inscrivez votre classe sur www.prixcinemadesecoles.com 

Au fil de l’eau fait partie des films en compétition pour le Prix Cinéma des Écoles. 

Chaque classe inscrite reçoit par courrier les affiches des films.

Vous pouvez participer à partir d’un seul film vu.

Deux classes votantes seront tirées au sort pour gagner un atelier cinéma.

Les bulletins de vote

Les affiches Les cahiers de bord

Des questions ? Écrivez à info@prixcinemadesecoles.com

mailto:info%40seances-scolaires.com?subject=
https://www.prixcinemadesecoles.com/
https://www.instagram.com/seances.scolaires/
https://www.facebook.com/seances.scolaires/
https://seances-scolaires.com/
mailto:info%40prixcinemadesecoles.com?subject=


   • littlekmbo.com

https://www.youtube.com/channel/UCmCwMCOsoicx_x1HR0I_Dpg
https://www.instagram.com/littlekmbo/
https://www.facebook.com/littlekmbo#

