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Avez-vous appréhemté Vos personnages comme des étres de chasse pas!’enfant que nous étions. C’est pourquoi, dans certaines
fwtion 4 situations, nous faisons tant preuve d’immaturité : I’enfant en nous

- prend le dessus. Le fait que j'apparaisse a I’écran dans I’h6pital
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Pour écrire Elisabeth, je me suis connectée avec mes souvenirs.

ychi [ique_,n:étgit.pas prévu au scénario. C’est une idée qu
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Je ne sais pas si c’est grace au théatre que ma mémoire est si bien st Impo sur e : e, Sui r i
entrainée, mais je suis hypermnésique. Dans la vie courante ~ €co afin de garder ce lien entre ince, I'adolescence
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est une personne » ! Oui ... Aujourd’hui, ¢a nous fait sourire : constat, mais il ne juge pas, ni les patients ni les soignants. Le
ben oui, quoi d’autre ? Mais les enfants étaient en périphérie et récit donne a comprendre que la créativité, le théatre en ce qui

suivaient le mouvement. L’écoute, se placer a hauteur d’ enfant concerne Elisabeth, mais aussi la musique (pour le frére et les

ce 5 de ~ enfants de I'atelier), I'art en général est ce qui sauve en permettant

r-qu,de transformer les douleurs en les partageant avec les autres.
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Et pour les adultes ?
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Alex Lutz avait déja joué mon frére dans Paris-Willouby ot r nou I.V'

nous étions trées b|en entendus Dans son f|Im Gu¥’ j _ ‘ L i
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COMMent avez-vous élaboré vos décors ?
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Comment avez-vous travaillé a la lumiére et aux couleurs avec  Comment avez-vous pensé le travail de la caméra, et la question
Irina lubtchansky : e - dela distance a vos personnages ?

, nes o’ El;sabeth Une camera a I’épaule, plus heurtée lors s
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Symphonie des éclairs de Zaho de Sagazan, qui raconte que,
méme au fond du gouffre, on peut remonter la pente. Je I’ai d’abord

enregistrée pour faire un essai, et, comme Zaho était tres prise, et

Al

que cette version lui convenait, nous avons conservé ma voix.

Teniezjvou.s a conserver le titre de votre roman, Les Réveurs ?
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Pour aller plus lown... Pour aller plus low...

Clip pédagogique élaboré par Psycom « Le Cosmos mental® » permet d expllquer de maniére |magee le concept de sante mehtale CINEMA.A:.LA FOLIE, NOUVEAUX REGARD SUR LA SANTE MENTALE
La métaphore du Cosmos illustre la complexité et la dynamique de la santé mentale, qui évolue tout au long de la vie. - , N,
A voir sur https://youtu.be/LD1hk0OVi8Y C’est pour lever les tabous et les clichés encore trop nombreux sur les troubles psychiques que le festival “Cinéma a la folie, nouveaux
] regards sur la santé mentale”, a été créé avec le soutien de la Fondation Erié et en partenariat avec le Fipadoc, le Festival La Rochelle
Web-série évoquant la santé mentale : « Mental » (2019) de Marine Maugrain-Legagneur et Victor Lockwood - drame — Cinéma (Fema) et I’'Alliance pour la Santé Mentale. Le festival sillonnera la France tout au long du mois d’octobre en passant par
2 saisons : Comédie dramatique qui suit les pé_ripét.ie_s de quat're adolescents lors de leur séjou_'r_-e'n cIinique pédopsychiatrique _ - - - Boulogne-sur-Mer, CIermont-Ferrand, La Rochelle, Orléans, Nancy, N’antes' Nimes et Pau.
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